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Radstrecke
22 Kilometer

Start: Freibad Stolzenau
Schlüsselburger Straße1
31592 Stolzenau

rechts auf 
Schlüsselburger Straße

links auf Brückenkamp
wird zu Stolzenauer Straße

links auf Hohe Straße
wird zu Brückenweg

rechts auf K3/Neuhof 
Richtung Heimsen
wird zu Heimser Straße

rechts auf An der Nodewehr
Richtung Ilvese
wird zu Ilveser Straße

links auf Ilveser Holz
wird zu Bössel

rechts auf Heimser Straße
wird zu Neuhof

rechts auf Brückenweg
Richtung Wasserstraße

links auf Hoppenberg

rechts auf Hoppenberg

rechts auf Zum Bruch

links auf Brückenweg

rechts auf Zum Weißen Berg

links auf Schülerweg

Wechselzone Rad > Laufen
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Volks- und Staffeltriathlon
des TuS Wasserstraße
Samstag, 15. Juni 2019

Strecke Teil 2
Radfahren, 22 Kilometer

Strecke Teil 1
Schwimmen, 550 m

Freibad Stolzenau
Schlüsselburger Straße 1
31592 Stolzenau
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Wechsel schwimmen/Rad
Freibad Stolzenau 

rechts auf Schlüsselburger Straße

links auf Brückenkamp�
wird zu Stolzenauer Straße

links auf Hohe Straße
wird zu Brückenweg

rechts auf K3/Neuhof 
Richtung Heimsen, wird zu Heimser Straße

rechts auf An der Nodewehr
Richtung Ilvese, wird zu Ilveser Straße

links auf Ilveser Holz
wird zu Bössel

rechts auf Heimser Straße
wird zu Neuhof

links auf Brückenweg
Richtung Schlüsselburg

rechts auf Hop�p�enberg

rechts auf Zum Bruch
   
rechts auf Große Geest

Brückenweg überqueren

weiter auf Zum Weißen Berg

links auf Schülerweg

Sportplatz Wasserstraße
Schülerweg 9, 32469 Petershagen

8
9




Start

W

Ilveser Holz

Heimsen

NIEDERSACHSEN
NRW

Freibad 
Stolzenau

Ilvese

Weseraue

Weseraue

 Weser

Radstrecke
22 Kilometer

Start: Freibad Stolzenau
Schlüsselburger Straße1
31592 Stolzenau

rechts auf 
Schlüsselburger Straße

links auf Brückenkamp
wird zu Stolzenauer Straße

links auf Hohe Straße
wird zu Brückenweg

rechts auf K3/Neuhof 
Richtung Heimsen
wird zu Heimser Straße

rechts auf An der Nodewehr
Richtung Ilvese
wird zu Ilveser Straße

links auf Ilveser Holz
wird zu Bössel

rechts auf Heimser Straße
wird zu Neuhof

rechts auf Brückenweg
Richtung Wasserstraße

links auf Hoppenberg

rechts auf Hoppenberg

rechts auf Zum Bruch

links auf Brückenweg

rechts auf Zum Weißen Berg

links auf Schülerweg

Wechselzone Rad > Laufen
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Sportplatz
Wasserstraße

Ilveser Holz

Heimsen
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22 Kilometer

Start: Freibad Stolzenau
Schlüsselburger Straße1
31592 Stolzenau

rechts auf 
Schlüsselburger Straße

links auf Brückenkamp
wird zu Stolzenauer Straße

links auf Hohe Straße
wird zu Brückenweg

rechts auf K3/Neuhof 
Richtung Heimsen
wird zu Heimser Straße

rechts auf An der Nodewehr
Richtung Ilvese
wird zu Ilveser Straße

links auf Ilveser Holz
wird zu Bössel

rechts auf Heimser Straße
wird zu Neuhof

rechts auf Brückenweg
Richtung Wasserstraße

links auf Hoppenberg

rechts auf Hoppenberg

rechts auf Zum Bruch

links auf Brückenweg

rechts auf Zum Weißen Berg

links auf Schülerweg

Wechselzone Rad > Laufen
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Sportplatz
Wasserstraße



Strecke Teil 3
Laufen, 5.750 Meter

Wechsel Rad/Laufstrecke
Sportplatz Wasserstraße
Schülerweg 9, 32469 Petershagen

rechts kurz auf Beckerskamp

links auf Zum Weißen Berg

rechts auf K3

links auf Neuhof 
Richtung Heimsen

Kontroll- und Wendepunkt 
Autohaus Plönges 
Heimser Straße 72

wieder auf Neuhof 
Richtung Wasserstraße

rechts auf K3

links auf Zum Weißen Berg

rechts kurz auf Beckerskamp

links Richtung Sportplatz 

Zielgerade Aschenbahn
Sportplatz Wasserstraße 
Schülerweg 9, 32469 Petershagen
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