
Laufstrecke Triathlon seit 2023: 

Distanz: 5,6km 

v

 

 

Start am Sportplatz – außen um das Fußballfeld 

 



Weiter Richtung Gut Neuhof – über die Bahnschienen 

 

 

Auf dem Weg nach Heimsen an der Weser entlang 

 

 

Kehrtwende nach ca. 2,9 km am Verpflegungspunkt – hier wird deine Startnummer erfasst 

Zurück geht es den gleichen Weg – Zieleinlauf über die Aschenbahn. 

 

 

          Stand 19.06.2024 


